
令和８年２月 

 

『建設業等における熱中症予防指導員・管理者研修』開催のご案内 
 

建設業労働災害防止協会宮城県支部 

 

今年も熱中症が心配される季節を迎えようとしております。 

熱中症の予防については、平成 28 年 2 月 29 日付けの厚生労働省通達により、平成 28 年

は建設業が熱中症予防の重点業種に指定されております。 

県内でも毎年のように死亡災害を発生させている熱中症。その予防のため、現場における指導

者を対象に、標記研修を開催いたしますので、多数のご参加をお待ちいたしおります。 
 

１ 受講対象者 

◆ 現場作業における熱中症予防のため指導業務に当たる次の方々 

         ◎店社―管理者、安全衛生担当者、衛生管理者・推進員 

         ◎現場―管理者、安全衛生担当者、職長等 

 

２ 研修内容 

 

 

 

 

 

３ 開催日時及び場所 

（令和８年５月は２回開催します。お申込みの際は受講希望日を申込書に記載してください。） 

日 時：１回目 令和８年５月１３日 1０時１5 分～1５時１0 分 

        ２回目 令和８年５月２０日  １０時１５分～1５時１0 分 

（ 開始より 5 分間はオリエンテーションを行います ） 

                場 所： 宮城県建設産業会館 仙台市青葉区支倉町２－４８ 

 

４ 受講者定員 予約サイトからご確認ください。 

５ 受  講  料  

建災防宮城県支部会員 ８，０００円（テキスト代、消費税含） 

建災防宮城県支部会員外 ９，０００円（テキスト代、消費税含） 

 

６  申込方法    当支部ホームページ「講習予約サイト」よりご予約後、登録したメールアドレ

スへ「予約受付メール」が送られますので、「予約受付メール」に記載された

方法によりお申込み下さい。 

受付後の取り消しについては、受講料の返却はいたしませんのでご了承下さい。 
 

【申込書送付先】 

         〒980-0824 仙台市青葉区支倉町２－４８ 宮城県建設産業会館５階  

               建設業労働災害防止協会宮城県支部 

TEL  022-224-1797 、FAX  022-265-5604 

 

７ 修了者には、修了証を交付します。 

時間数 講  習  科  目 

３０分 熱中症の症状 

２時間３０分 熱中症の予防方法 

１５分 緊急時の救急措置 

１５分 熱中症の事例 


