
～職場環境改善実施担当者養成講習の御案内～ 
健康 KY とストレス分析で進めるメンタルヘルス対策 

            
 職場のストレスを放置していませんか？ 

～建設工事従事者の多くがストレスを受ける場は、建設現場です！過労死・過労自殺等に係

る労災認定でも、現場の高ストレスが原因となっている事例が多く見受けられます！安全配

慮義務や統括安全衛生管理面でも、メンタルヘルス（心の健康）対策は重要です。 

 心の健康は安全とは関係ないと考えていませんか？ 

～不眠や高ストレスのまま就労している労働者は、不

安全行動を招きやすく、1.2 倍～2 倍、事故に遭いや

すいとの統計もあり、メンタルヘルス対策は、安全管

理面でも重要な課題です。 

建災防では、この度、このようなヒューマンファク

ターを重視した「新ヒヤリハット報告」活用マニュア

ルを取りまとめています。 

 現場の良好な人間関係づくりや環境改善

手法を学んでみませんか？ 

～現場所長等統括安全衛生の責任者は、職員、職長等

と良好な人間関係を構築し、現場での一体感を作り上げることが肝要です。統括管理のレベ

ルアップを図るために、心理的側面も踏まえた快適な職場環境づくりを学びましょう。 

 

下記により、メンタルヘルス対策の基礎、建設現場にマッチした健康ＫＹと無記名ストレス

チェック、さらにリスクアセスメントを活用した職場環境改善手法に係る講習会を実施します。  

建設現場のメンタルヘルス対策の導入、安全管理の活性化策を御検討されている皆様の受講

をお願い致します。 

記 

1. 開催日時 令和 3年 10 月 15 日（金）9:30～17：00 

2. 開催場所 宮城県建設産業会館 7 階 

3. 定員   30 名 

4. 受講料  13,000円（建災防宮城県支部会員 12,000 円）〔税・テキスト代込み〕 

  
 
 
 
 
 
 

                  申込書は裏面をご覧ください。 

建設業労働災害防止協会 宮城県支部  
〒980-0824 仙台市青葉区支倉町２－４８ 宮城県建設産業会館５階 

電話 022－224－1797 Fax022-265-560４ 

お申込み・お問合せ 

無記名ストレスチェックの様子 



職場環境改善実施担当者養成講習（受講日 令和３年１０月１５日（金）） 

建災防宮城県支部 御中                            ※ には記入しないでください。 
※ 
受講者     

 Ｎｏ 

（フリガナ） 

受講者氏名 
生年月日 現 住 所 

※ 

修了証番号 

   

S・H 
 

   年  月  日 

〒    - 
            

 

TEL     （    ） 

 

 

 

 

 

  

S・H 
 

年  月  日 

〒    - 
            

 

TEL     （    ） 

 

 

 

 

所属会社（団体）名 所在地 申込御担当者部署・氏名（連絡先） 

 
 

〒     －        

 

TEL     （   ） 

建災防宮城県支部会員・非会員の有無（該当に〇） 会 員  ・  非 会 員 

業種（該当に〇） 建設業・製造業・その他（                      ） 

〇 申込方法 

受講料 

支払方法 
（該当に〇） 

  現 金 書 留  建災防宮城県支部持参  銀 行 振 込 

本申込書を同封のうえ、お送

りください。 

本申込書をご持参のうえ、窓口でお

支払いください。 

本申込書を FAX していただいたうえ、入金を願います。入金が確認できた方か

ら申込完了となります。振込手数料はご負担願います。 

（口座番号等） 七十七銀行県庁支店 普通預金 №0125610 

    建設業労働災害防止協会宮城県支部 支部長 千葉嘉春 

【受講申込書の記入にあたって】 

１． 本申込書にご記入いただいた個人情報は、講習を実施するために使用するものであり、受講者の同意なしに目的以外に使用することはありません。 

２． 受講申込書受付後の取消しにつきましては、受講料の返金はいたしておりませんので、ご了承のうえお申込み下さい。 

 
 

※建災防使用欄 

実施管理者 受付者 

 

 

 

 

受講申込書 


